
Laufen Schüler A + B Jugend / GesundLand
Kontakt:
Frank Schmitz (01 70) 9 13 12 40

Notrufnummer:
Herbert Michels (01 73) 6 78 99 46

Posten-Nr. Vorname Nachname Bemerkungen
LSB01 - - optional
LSB02 Anja Düx
LSB03 - - Wechselzonenpersonal

Hinweis: Alle Posten müssen bis spätestens 13.00  Uhr besetzt sein!!!
Streckenposten bis 10:40 Uhr besetzen (11:00 Start)
2 Runden a 1,25 KM zu laufen!!!

Bitte die Posten erst dann verlassen, wenn das Schluss-Quad dies ansagt!
Zur Sicherstellung der Anwesenheit bitte vor dem Besetzen des Posten bei Frank Schmitz, Herbert Michels oder Patrick Lenerz am 

DRK-Zelt im Eventbereich MELDEN !!!


